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RAPORT DE SPECIALITATE

privind aprobarea proiectului ,,RelaxSARE”,
destinat copiilor beneficiari ai programelor de Asistenta Sociala si elevilor
din unititile de invatamant din orasul Popesti-Leordeni

Salinoterapia reprezinta una dintre cele mai bune alternative pentru tratarea problemelor
respiratorii ale copiilor.

Salinoterapia sau terapia cu sare este 0 metoda terapeutica naturald, ce presupune inhalarea
aerosolilor salini, folosita in scopul de a trata diverse patologii, in principal pe cele respiratorii.

O salina activa este sterild din punct de vedere microbiologic, constituind un mediu ostil
oricaror bacterii, virusuri sau fungi, deoarece in sare nu traiesc niciun fel de agenti patogeni.

Prin ochii copiilor, salina este un spatiu perfect pentru activitai distractive, acestia
putandu-si dezvolta chiar si simtul sensorial.

Asociatia KinetoBebe, compusa din kinetoterapeuti si psihologi, realizeazi o metoda unica
de abordare complexa si multidisciplinara a conceptului de recuperare pediatrica, astfel incét,
impreuna cu Priméria oragului Popesti-Leordeni, printr-un Protocol de Colaborare, vin in ajutorul
beneficiarilor programelor de Asistentd Sociald cu 5 sedinte gratuite de salinoterapie, dar si a
elevilor din clasele primare ale unitatilor de invatamant, cu o sedin{a gratuita.

Organizarea si indrumarea proiectului se va realiza de catre Directia Educatie si Sanatate
Publica impreuni cu Directia de Asistentd Sociala din cadrul Primariei Popesti-Leordeni.

Avand 1n vedere cele prezentate, vd propunem spre dezbatere si aprobare Proiectul de
Hotérare privind aprobarea proiectului ,, RelaxSARE ", destinat copiilor beneficiari ai programelor
de Asistenta Sociala si elevilor din unitatile de invatamant din orasul Popesti-Leordeni.
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