REFERAT DE APROBARE

Recunoscidnd importanta relatiei dintre sport, activitate fizicd si sdndtate, Organizafia
Mondiald a Sanatatii a adoptat in anul 2004 o strategie mondiald asupra dietei, activitifii

fizice si sdnatatii.

La nivelul Uniunii Europene au fost adoptate Strategia Europa 2020 si Cartea Alba a
Sportului European, care subliniazd importanta dezvoltdrii sportului de masid si de

performanti.

Sportul este foarte important pentru dezvoltarea armonioasi a copiilor, atit fizicd cat si
sociald. Prin practicarea activitdtilor sportive, copiii isi dezvoltd abilitdti motrice, isi cresc
rezistenta fizicd etc. Mai mult sportul contribuie la diminuarea pericolului dezvoltarii de
obezitate de la varste fragede. Pe ldngd numeroasele avantaje fizice, sportul contribuie la

dezvoltarea abilitatilor sociale, precum munca in echipi sau increderea in sine.

Practicarea sportului in mod constant implicd de multe ori costuri financiare ridicate pentru
parinti, pentru plata taxei lunare, a echipamentului sportiv sau pentru diverse competitii. Prin
acordarea unui sprijin financiar parintilor incurajam practicarea sportului de cétre toti copiii
din Popesti-Leordeni, indiferent de clubul sportiv la care ar fi inscrisi. Mai mult, existenta
unui astfel de stimulent la nivelul UAT Popesti-Leordeni ar incuraja cresterea numarului de
cluburi sportive, cei mici avand o varietate mai mare de sporturi/ cluburi sportive din care pot

alege.

Modele similare de sprijinirea a sportului practicat de cei mici au fost implementate in
Sectorul 2 si in Sectorul 3 din capitala, dovadé a faptului ci autoritatile locale pot sprijini
astfel de proiecte si pot incuraja practicarea sportului de citre copii. Conform Legii nr.
69/2000 a educatiei fizice si sportului, cu modificdrile si completrile ulterioare, conform Art.
3, alin. (1) Awtoritdtile administratiei publice, unitdtile si institutiile de invatamant,
institutiile sportive, precum si organismele neguvernamentale de profil au obligatia sa
sprijine sportul pentru tofi §i sportul de performantd si sa asigure conditiile organizatorice si
materiale de practicare a educatiei fizice si sportului in comunitdtile locale. Valoarea

sprijinului financiar in Sectorul 2 si Sectorul 3 a fost de 250/ luna/ copil. Considerim ci o
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asemenea suma este suficienta si la noi in localitate, in urma unei analize realizate la nivelul
localitatii Popesti-Leordeni, sumele lunare achitate de pdrinti pentru sport fiind apropiate de
aceasta valoare. Suma alocatd de la bugetul local pentru dezvoltarea proiectului Liber la
miscare pentru tofi copiii este de 900.000 pentru anul 2024. In cazul unui numir ridicat de

cereri din partea parintilor exista posibilitatea de suplimentarea a bugetului alocat.
Pentru buna dezvoltare a copiilor prin sport si pentru sprijinirea parintiloy, supunem spre
dezbatere §i aprobare proiectul Liber la miscare pentru toti copiii, prin acordarea unui

sprijin financiar in vederea incurajarii practicarii sportului de performanta de catre copiii cu

domiciliul in Popesti-Leordeni, jud. llfov.
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5. Horeanu Alexandru

6. Nistor Andr-



7. Péaun Ana - Cynthia - Joana





