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RAPORT DE SPECIALITATE

privind aprobarea proiectului ,, Festivalul de Teatru si arte Exploratorii artelor ~ Edifia a
II-2025” din cadrul unititilor de invitdmdant din orasul Popesti — Leordeni

Cursurile de teatru si drama sunt tot mai populare pentru toate vérstele. Aceste cursuri nu
sunt doar despre interpretare scenica. Ele oferd o gama variatd de beneficii personale si sociale. De
la dezvoltarea increderii in sine la Imbunititirea abilitatilor de comunicare, cursurile de teatru si
drami pot transforma pozitiv vietile celor implicati.

Importanta artei in dezvoltarea copiilor are ramificatii atat in ceea ce priveste comunicarea
emotionald, dar si in sfera inteligentei. Capacitatea de a gestiona emotiile si de a dezvolta
inteligenta emotionala devine o bazé esentiald pentru reuslta personala si profesmnala ulterioara.

In acest sens, editia a 11-a a Festivalului de teatru si arte ,,Exploratorii artelor” vine s& puna
accent pe dezvoltarea directd a copiilor si adolescentilor, prin oferirea unui curs de actorie si
dezvoltare personald prin teatru, menit sd le ofere acestora accesul la cunostinte, tehnici si
specialisti care si 7i ajute si se dezvolte atét e plan scolar, cat si in plan personal in perioada
tumultoasd a adolescentei.

De asemnea, un astfel de curs imbunititeste abilititile de comunicare si sociale, dezvolta
creativitatea si imbunatiteste abilitatile de colaborare si lucru in echipa. O serie de abilitéi care vor
face din cursanti elevi mai buni, cu rezultate gcolare mai bune si adolescenti mai increzétori in
fortele proprii.

Proiectul ,,Festivalul de Teatru si arte Exploratorii artelor Editia a 11-a 2025” este destinat
elevilor cu varsta cuprinsi intre 11-18 ani §i va avea o duratd de 2 luni si jumétate (8-10 gedinte) .
Cursurile se vor desfisura sdptimdnal, in unitdtile de invdtimant din orasul Popesti-Leordeni.
Durata unui curs este de 3 ore si va cuprinde lectii de actorie, dans si canto. Un punct important al
proiectului 1l reprezintd figele personale ale elevilor realizate de ctre traineri si distribuite
parintilor Tn sedinte individuale despre evolutia copiilor. Scopul pr ogramului este acela de a ajuta
copiii sa fsi dezvolte anumite abilitati prin intermediul jocurilor teatrale gi s@ stimuleze cresterea
ncrederii in propriile forte. De asemenea, acest gen de proiect ajuta la dezvoltarea atentiei,
stimularea creativitatii, cresterea increderii, copiii invatd sd coopereze, 1i ajutd sé inteleagd lumea
mai bine

Prin acest tip de proiect ne dorim si si Incurajim findreptarea tinerilor spre actiuni de
voluntariat, in urma cursului participantii vor primi diplome care le vor conferi atuuri in demersul
de a fi indrumati citre actiuni/institutii ce implica voluntariatul. Voluntariatul este un mod excelent
pentru adolescenti de a da inapoi comunititii. $i este, de asemenea, o modalitate practica de a
invita unele abilititi din lumea reald, precum si de a explora potentialele cariere.



In tara noastrd voluntariatul este recunoscut prin lege ca fiind o expresic a dezvoltarii
personale, profesionale, interculturale i lingvistice a persoanelor care desfdsoard aceste activitafi.

La finalul cursurilor participantii vor sustine spectacole, atdt in fata périntilor si a
sustindtorilor c4t si in fata marelui public, in parcurile din Popesti-Leordeni, in cadrul
evenimentului de 1 iunie. Astfel numarul beneficiarilor acestui program va creste exponential.

Pentru realizarea acestui proiect s-a alocat suma de 37.000 lei, conform Referatului de

buget 2025 al Directiei Educatie si sandtate publica, nr. 67510/11.12.2024. Aceasta sumi include:
curs de actorie si dezvoltare personald prin tehnici de teatru/ arte pentru 30 de elevi selectati de
citre dirigintii si profesorii de arte din unititile de invatamant din Popesti-Leordeni. Cursul va avea
o durata de 10 saptimani (8-10 sedinte) cu intdlniri sdptdmaénale a cate 3 ore (1,5 ore teatru + 1,5
ore dans, canto etc), evaluari periodice prin fise de observatie, spectacole finale, trofee, elemente
de promovare: banner/roll up, diplome, intretinere site www.popestiulinmiscare.ro.

Avand in vedere cele prezentate, vd propunem spre dezbatere si aprobare Proiectul de

hotirare privind aprobarea proiectului ,, Festivalul de Teatru si arte Exploratorii artelor- Editia a
IT-a 2025” din cadrul unitatilor de invatamént din orasul Popesti — Leordeni.
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