Ziua 1

ANEXA NR. 1

Programul activititii sportive
»Cupa de fotbal Popesti — Leordeni, Editia a VI- a ~ 2026”

Se va desfésura faza grupelor dintre echipele formate din elevii claselor a I-a, II-a, a
III-a giaIV-a

Se vor desfésura semifinalele si finalele competitiei pentru clasele a I-a, I-a, a Ill-a si a
IV-a

DIRECTOR EXECUTIV
Laurentiu-Cristian [IVANESCU

Tntocmit,

Compartimentul Cultur, Tineret si Sport

Inspector Superior, Bianca Copuroglu
\ —N




ANEXA NR. 2

A. REGULAMENT
privind desfisurarea activititii sportive
»Cupa de fotbal Popesti -Leordeni, Editia a VI-a ~ 2026”

Organizatori: Primdria orasului Popesti-Leordeni, prin Compartimentul Culturd, Tineret si Sport.

Participanti: Selectionatele unitatilor de invatimant de stat de pe raza orasului Popesti-Leordeni:
Liceul Teoretic ,,Radu Popescu”, Scoala Gimnaziald »loan Badescu”, Scoala Gimnaziald Nr. 3,
Scoala Gimnaziald ,,Prof. Gheorghe Costaforu”.

Regulament fotbal:

1. Sistemul competitional
Elevii vor fi organizati pe echipe, lotul fiind compus din maximum 10 elevi (6 + 1, la care se
adaugd 4 rezerve).
Se va juca dupa sistemul ,,fiecare cu fiecare”.
In cadrul competitiei vor fi inscrise céte 5 echipe (maximum 140 elevi) formate din elevi ai
claselor I si a II-a, respectiv ai claseloralll-asialV -a.
Meciurile se stabilesc prin tragere la sorti a echipelor inscrise in competitie.

2. Punctajul jocurilor:

a) joc castigat = 3 puncte;

b) joc terminat la egalitate = 1 punct;

¢) joc pierdut = 0 puncte.

3. In caz de egalitate intre echipe, vor intra n vigoare urméitoarele criterii de departajare:
a) meciul direct;

b) golaverajul general;

¢) numadrul mai mare de goluri marcate;

d) numarul mai mic de goluri primite;

€) tragere la sorti.

4.  Durata jocului
Fiecare partidd va avea 2 reprize de 10 minute, iar pauza dintre reprize va fi de 5 minute.
Pe durata pauzei echipele nu vor périsi terenul.
5. Numdérul de jucitori
Fiecare echipd va dispune in fiecare joc de jucitorii inscrisi la competitie, maximum 10 (6 + 1, la
care se adaugd 3 rezerve).
Schimbarile vor fi nelimitate.
Un jucdtor poate juca doar la o singurd echip.



6. Echipamentul

Echipamentul va fi compus din tricou, sort si jambiere.

Toate echipele vor purta echipament de culoare diferitd, tricourile fiind previzute cu numér pe
spate si aceste numere trebuie s coincidd cu cele trecute in foaia de joc. Numerele nu se vor schimba pe
toatd durata competitiei.

Este obligatoriu s& se foloseascd incal{iminte adecvata.

Jucdtorii nu au voie sa poarte accesorii sau bijuterii care pot prezenta un pericol pentru participantii
la joc.

& Punctualitate
Echipele trebuie s3 fie pregatite de joc cu 15 minute Tnaintea startului partidei. In cazul in care,
la ora stabilita de Incepere a jocului, oricare dintre echipe nu este prezentd pe teren, aceasta va dispune de
o perioadd de 15 minute pentru a se alinia la startul partidei. Dacd sunt depasite si acele 15 minute, echipa
respectiva pierde acel joc cu scorul de 0 - 3.

8. Sanctiuni disciplinare
Cartonase:
a) cartonas rosu = eliminare definitiva;

b) 2 cartonage galbene = 2 minute eliminare.

9. Arbitrii
Arbitrul va reprezenta autoritatea maximé pe terenul de joc si va avea puteri depline pentru a
suspenda sau anula vreun joc, in cazul in care se impune acest lucru.

10.  Contestatii
Orice contestatie sau reclamatie va trebui si fie prezentatd, in scris, organizatoriilor, ntr-un
interval de 15 minute de la finalizarea jocului contestat.
Organizatorii nu accepté reclamatii sau contestatii scrise ce fac referire la deciziile arbitrale.

11.  Mingi de joc
Toate jocurile competitiei se vor desféigura cu balon de joc marimea 4.
Organizatorii vor distribui echipelor mingii pentru incilzire.

12.  Asigurdri

Organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele leziuni, afectiuni / simptome apirute pe
toatd durata desfdsurdrii competitiei, la fel cum organizatorii nu se vor face responsabili de eventualele
lucruri pierdute sau furate.

Antrenorii / profesorii tuturor echipelor sunt obligati si vind cu elevii care au efectuat viza
medicald (adeverintd medicald depusd la scoala de care apartine, care atestd cd elevul este apt pentru
educatie fizica si sport pentu anul scolar 2026).

Participantii nu au nici o pretentie fatd de modul in care Organizatorii vor folosi imaginile foto si
video realizate 1n timpul Competitiei, cu angajamentul Organizatorilor ¢& nu vor folosi aceste imagini in
alte scopuri decdt Promovarea Competitei.



13.  Reguli speciale

Repunerea mingii in joc de la linia de poart3 se face cu mainile.

Repunerea mingii de la margine se face cu piciorul.

Distanta de la punctul de executare a loviturilor de pedeapsi fat de poarti va fi de 7 m.

In caz de litigii privind aplicarea regulamentului, organizatorii isi rezerva dreptul de a lua deciziile
adecvate si definitive.

In cazul n care activitatea nu se poate desfisura din varii motive in aer liber, aceasta va avea loc
in sala de sport din incinta Liceului ,,Radu Popescu”.

Organizatorii asigurd asistentd medicald de specialitate in cazul accidentelor din cadrul meciurilor
desfdsurate pe parcursul competitiei. Fiecare echipd va trebui si asigure securitatea si sinitatea
jucitorilor si nsotitorilor In afara competitiei, avand sprijinul organizatorilor.

Toti participantii competitiei, prin reprezentantii lor legali, declard c# au luat la cunostint3 si accepti
toti termenii, conditiile si prevederile prezentului Regulament impreund cu anexa nr. 2.

14. Premii:

a) Locul I: cupd, medalii, diplome, echipament sportiv;

b) Locul II: cupd, medalii, diplome, echipament sportiv;

c¢) Locul IlI: cupd, medalii, diplome, echipament sportiv;

d) Premiul pentru participare - “ Micul fotbalist”: medalie, diplom4.
e) Premiul pentru golgheterul competitiei: trofeu, diploma.

f) Premiul pentru cel mai bun portar : trofeu, diploma.

g) Premiul pentru cel mai bun fotbalist: trofeu, diploma.



B. FORMULAR DE INSCRIERE ,,Cupa de fotbal Popesti -Leordeni - Editia a VI-a ~ 2026”

La competitia ,,Cupa de fotbal Popesti— Leordeni, Editia a VIa~2026”, organizati de Primaria
orasului Popesti-Leordeni, prin Compartimentul Culturd, Tineret si Sport, in perioada mai-iunie 2026,

ne Inscriem si participdm cu urmatoarea echipa:

1) ANTRENOR / PROFESOR:

DI/D-na......cccoovviiiniiiiiiniinannn, , avand functia de ........cocociiii, , Se
legitimeaza cu C.I., seria.......... 9 1| PO ,adresadee-mail.............oouvnnnen. , nr. de telefon
mobil...........coevininSi oficiazd ca antrenor / profesor pentru echipa

................................................................................................................

Antrenorul / profesorul asigurd corectitudinea intocmirii documentelor necesare participérii.
Deasemenea, insoteste elevii pe toatd perioada competitiei, 1i coordoneaz, se asigurd ci acestia au un

comportament disciplinar i respectd prevederile regulamentului.

Toti elevii inscrisi Tn competitie sunt apti pentru efort fizic conform adeverintei medicale

depunsa la scoala de care apartine.

SEMNATURA
ANTRENOR / PROFESOR



2) TABEL NOMINAL CU JUCATORII PARTICIPANTI IN COMPETITIE

NUMELE $1 PRENUMELE COD NUMERIC
PERSONAL

CLASA

APT

10.

DIRECTOR EXECUTIV

Laurentiu-Cristian IFANESCU

intocmit,

Compartimentul Culturd, Tineret si Sport
Inspector Superior, Bianca Copuroglu




