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RAPORT DE SPECIALITATE
privind aprobarea activititii sportive
» Cupa de fotbal Popesti-Leordeni, Editia a VI-a ~ 2026”

Autoritatile locale investesc an de an in dezvoltarea sportului de masi din oras, prin crearea unor
proiecte si programe devenite traditie, avand impact major asupra comunitatii locale. Astfel, ,,Cupa de fotbal
Popesti-Leordeni, Editia a VI-a ~ 2026” reprezintd un proiect sportiv care vrea s aduci sportul de masi
mai aproape de copii.

Sportul este un element important in dezvoltarea armonioasi a copiilor si adultilor. Cercetirile
aratd cd, pe termen lung, fotbalul de agrement, indiferent de performants sau de scorul final, aduce beneficii
pentru sdndtate, cum ar fi: reducerea riscului obezititii, dezvoltarea sinitoasi a oaselor, a muschilor, a
ligamentelor si a tendoanelor, imbunititirea coordonirii si a echilibrului, dar le si formeazi caracterul si
personalitatea. Prin urmare, practicarea unui sport de mass, poate contribui la crearea unui mediu sigur si
protejat pentru copii, la fel, pentru educarea tinerilor in spiritul unor metode non-violente de solutionare a
conflictelor. §i nu in ultimul rand, poate ajuta la dobandirea abilitatilor necesare pentru un succes la scoals,
in viata si munca.

Asadar, alegerea de a-ti da copilul la fotbal nu inseamni doar inscrierea la un sport, ci investitia intr-
un stil de viata activ, disciplinat si echilibrat. Iar intr-o lume tot mai acaparatd de ecran si obezitate, Priméria
orasului Popesti-Leordeni va propune si in 2026 s schimbéti consola de jocuri cu mingea si echipamentul
sportiv. Ne dorim si le oferim o alternativa atractiva, dinamici si distractiva la timpul petrecut in fata
ecranelor. Prin participarea la aceasti competitie, copilul este motivat si fie activ, sd petreaci timp in aer
liber si s& se bucure de miscare.

Programul activititii sportive este urmdtorul, conform Anexei 1:

e Ziual:
o Seva desfdsura faza grupelor dintre echipele formate din elevii claselor a I-a, Il-a,
a [ll-asialV-a
o Se vor desfisura semifinalele si finalele competitiei pentru clasele a I-a, I1-a, a 1lI-a
sialV-a



Competitia se va desfasura in incinta bazei sportive Sport Club Popesti-Leordeni. In situatia
in care activitatea nu va putea avea loc din varii motive, aceasta va fi reprogramats.

In vederea unei bune desfdgurdri a acestei activititi, s-a realizat un regulament care este
detaliat in anexa nr. 2, atasatd prezentului Raport de specialiate.

Pentru realizarea acestui proiect s-a alocat suma de 40.000 lei, conform HCL nr.
37/28.04.2026, privind aprobarea bugetului general consolidat initial al orasului Popesti Leordeni pe
anul 2026, care include: echipamente sportive pentru un numar de 140 de copii, cupe/ trofee, diplome,
medalii.

Avénd n vedere cele prezentate, v propunem spre dezbatere si aprobare Proiectul privind
activitatea sportiva “Cupa de fotbal Popesti — Leordeni, Edifia a VI- a ~2026”.
Anexam:
e Anexa l: Programul competitiei;
e Anexa 2: Regulamentul competitiei;
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